MaJA GROSELJ

PO 40-EM SE ZIVLJENJE
SE NE KONCA ...

se pa zakomplicira ...

(no vsaj meni se je)

Kulturni center Maribor, zbirka Sprejeto,
2025, m.v,, 115 str., 24 €
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Avtorica v knjiznem prvencu izlije duso
in svojo pot pripoveduje brez dlake na
jeziku. Tezke zivljenjske preizkusnje, vse od zdravstvenih izzivov, iz-
gube oceta, ki ga nikoli zares ni bilo v tistem pravem pomenu, pa do
narcisoidnega bivsega in celo izgube stanovanja zaradi velikih poplav
v Sloveniji leta 2023, opi$e surovo, a hkrati nezno in ¢utno, ter nam na
podlagi lastnih uvidov ponudi optimisticen pogled na Zivljenje. Treba
si je vzeti Cas zase, skrbeti zase in se predvsem zelo dobro poslusati
— to so glavna vodila, ki nam pomagajo, da vidimo kozarec vedno na
pol poln. Se toliko bolj nujno vse to postaja za zensko po tiridesetem
letu, ko hormoni delujejo drugace in se nam pocasi ze zacnejo kazati
posledice staranja ... Pa ni¢ ne de, saj to ni ni¢ slabega, temve¢, kot s
svojo potjo dokazuje Maja Groselj, je to pac le del tega lepega Zivljenja.
Se lepse pa je, ¢e znamo vsakdanjik tudi ceniti, uzivati v trenutku in biti
predvsem hvalezni Ze zato, ker smo — tukaj in sedaj. > Ajpa VODLAN
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BosaN AMON

OCl, KUPI MI KUZKA

Vida, 2025, t. v.,, 149 str., 25 €

AM'-LI:

. iy 4 Bojan Amon, sociolog in publicist,
| Z| K se je knjiznim bralcem Ze predstavil
b e z zbirko petnajstih Zivljenjskih zgodb
Woing Zivemu se vse zgodi (2019), pisanih
N g sr¢no in humorno. Tudi v svoji novi
knjigi OCi, kupi mi kuzka se izkaze
kot duhovit opazovalec vsakdanjih ¢loveskih (in pasjih) dilem. Zgod-
be odlikujejo iskrenost, blaga ironija in humor, ki bo blizu marsika-
teremu lastniku kosmatinca. Iz preproste otroske prosnje iz naslova
knjige razplete zgodbo o tem, kako druzina kljub za¢etnim nejasno-
stim in o¢etovemu odporu s¢asoma postane pasja druzina. Amon v
jezikovno izbru$enem stilu bralcu ponuja $tevilne anekdote, primer-
jave in razmisleke o odnosih, ljubezni ter odgovornosti. Knjiga lepo
zaobjame tudi univerzalno izkusnjo: otroci si gorece zelijo psa, toda
skrb, sprehodi in vsakodnevna odgovornost pogosto pristanejo na
ramenih star$ev. Prav v tem prepletu idealov in realnosti pa se skriva

najvec topline in humorja Amonove pripovedi. > RENATE RUGEL]

KJE SO MOJI KLJUCI

Zgodbe o Zivljenju z demenco
urejanje: Zdenka Cebasek - Travnik, Sasa Novak, Edo Krni¢
Mladinska knjiga, 2025, pt. v., 367 str., 32,99 €

V casu, ko druzba $e vedno nerada pogleda v obraz staranja, bolezni in
minevanja, prihaja knjiga Kje so moji kljuci kot izjemno pomemben in
ganljiv dokument neke tezke cloveske (pre)izkus$nje. Gre za zbirko 27
zgodb, ki skozi razli¢ne glasove — vec¢inoma svojcev oseb z demenco ter
njihovih skrbnikov, prostovoljcev in strokovnjakov — osvetljujejo vecpla-
stno resni¢nost Zivljenja z eno najbolj stigmatiziranih bolezni sodobno-
sti. Ze naslov simboli¢no nakazuje, da demenca prinasa globljo izgubo
ne le spomina, temve¢ tudi orientacije v svetu, samostojnosti in vcasih
tudi samega jaza. A kljub tezki tematiki knjiga ne zapade v patos, na-
mesto tega izZareva toplino, obcutljivost in presenetljivo mero upanja.
Uredniki te knjige so zbrana besedila opremili s strokovnimi komentarji,
ki bralca ne obremenjujejo s terminologijo, temve¢ mu pomagajo ra-
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MARTIN GOLOB

NA SPLETNI PRIZNICI 2

Misli in spodbude Martina Goloba
Druzina, 2025, m. v., 206 str., 27,90 €

Duhovnik Martin Golob, eden najbolj
prepoznavnih in priljubljenih obrazov
slovenske Cerkve, je svojo iskrenost in
neposrednost, znano s spletnih vlogov,
s pomodjo Lojzeta Grémana leta 2022
prvi¢ prenesel med knjizne platnice
in se kmalu zavihtel med najbolj prodajane knjizne avtorje na nasih
tleh. Takrat je svoje duhovne misli in spodbude vrtel okoli odrasca-
nja, druzinskih odnosov, poklicne poti duhovnika in temeljnih vpra-
$anj kr$canske vere, letos poleti pa je, ponovno z Grémanovo pod-
poro, za nadaljevanje izbral in priredil 100 svojih najboljsih vlogov
zadnjih sedmih let. Urejeni so kronolosko od jeseni 2018 z uvodj;
ti oriSejo okolis¢ine nastanka in nas uvedejo v zgodbe iz Zivljenja
in dela duhovnika, ki ga je pot vodila skozi razne Zupnije in se zna
z ljudmi pogovarjati toplo in razumljivo. Golobove pripovedi so do-
kaz, da je o veri mozno govoriti na sodoben nacin, ne da bi se pri tem
izgubili globina in sporocilna mo¢. > RENATE RUGEL]

ALES KOROSEC

CAMINO ZA VEDNO
OSTANE DEL TEBE

e | Primus, 2025, m. v., 160 str., 19 €

DEL TEDE

e ke
=y

Prvenec Alesa Koro$ca (1989) je po-
topis, ki pripoveduje o izku$njah na
Jakobovi poti, najslavnejsi romarski
poti na svetu. Nanjo se je podal takoj
po diplomi, oprtan zgolj z nahrbtni-
kom, s$iroko odprt za nove izkusnje in ljudi, ki jih bo srecal na poti,
ker ... Camino ni le pot do cilja, je pot vase, v misli, ki se prebujajo
ob hoji in v naravi. Za vsakogar ima presenecenja, ko se po zacetnem
navdusenju sreca sam s sabo, z utrujenostjo, Zulji, bole¢inami, la-
koto, vrocino in nalivi, ko se pri¢ne oglasati misel, da bi odnehal, a
tudi s preseznimi dozZivetji, spoznanji, da je svet lep in da so na njem
$e odprti, topli ljudje. Korosec o romarskih dogodivscinah pripove-
duje iskreno, duhovito in vabljivo. PiSe o pogovorih z naklju¢nimi
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ki ga je pripeljala v bolnisnico, pa tudi o smesnih jezikovnih zadre-
gah. Toplo priporo¢am vsem, ki se odpravljajo na taksno pot, pa tudi
tistim, ki si na Camino Zelijo. S tem potopisom ga bodo doziveli v
petindvajsetih odtenkih. > Maja CREPINSEK

zumeti $irsi kontekst bolezni, vedenja in
stisk, ki jih prinasa demenca. Komentarji
0 pisani z izjemno mero spo$tovanja do
pripovedovalcev, kar daje knjigi dodatno
clovesko globino. Prav vse zbrane zgod- o
be — nekatere so napisane liricno, druge
pripovedno ali dokumentarno — pove-
zuje iskrenost, ki prodre onkraj medi-
cinskih oznak in uradnih definicij. V njih
zacutimo negotovost ob prvih znakih
demence, iz¢rpanost skrbnikov, izgubo
skupnega jezika, a tudi trenutke miline,
humorja in notranje povezanosti. Ta knjiga ni le branje za zdravstvene
delavce, socialne oskrbovalce ali svojce, temve¢ za vsakogar, ki si upa
razmisljati o lastni minljivosti in pomenu odnosa. Ne nagovarja zgolj
razuma, temvec¢ predvsem srce, zato jo je vredno prebirati pocasi in z
obilico empatije. > VESNA SIVEC POLJANSEK
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